[image: image1.jpg]MynununansHoe OroKeTHOe 00IIe00pa3oBaTebHOE YUPEKICHHUE

«lLlentp obpazoBanus OnoverKoro paioHa»

CTPYKTYpHOe nojapaszenenue «JleTckas mkoja HCKyCCTB»

PACCMOTPEHO

COI''TACOBAHO

Ha nenarornyeckom CoBere Crapmuii MeToauct CKPOP ETPYKTYPHOTO

[Iporokon Ne 7/

ot « A /Zﬁ}/f"””"2022 r. A’ Huxomaesa H.B. / f?‘)
1’8 ‘ = &

CTPYKTYPHOTO TI0JIpa3/ieIeHuUsI
"~ Bacumbera E.B.

« J» #fptrrrcx . 2020r. rAl2022T.

2 ”
PAR e <

JlonoJiHUTe/IbHAsI 001epa3BUBAOIASA
o0meoOpa3zoBarTe/ibHasl IporpaMma
«Tearp moab! 3ares»

HanpaBneHHOCTb: Xy n0KecTBEHHAS
Bo3spact oOyuaromuxcs: 11-14 ner
Cpoxk peanu3zanuu nporpammsl: 1 roa (72 yaca)

Pabouyto nmporpammy cocrtaBuiia
AnekceeBa Mapuna BranumuposHa,
neJaror JA0MOJIHUTEbHOTO 00pa3oBaHus
CIT «Cpennss mikomna Nedy

r. Onouka, 2022ron





 ПАСПОРТ 
разноуровневой дополнительной общеразвивающей 
общеобразовательной 

программы «Театр моды «Затея» 

художественной направленности

	Наименование организации
	МБОУ «Центр образования Опочецкого района « СП «Средняя школа №4»

	Полное наименование программы
	Разноуровневая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной направленности «Театр моды «Затея»

	ФИО автора (составителя) программы
	Алексеева Марина Владимировна, педагог дополнительного образования

	Форма обучения
	очная

	Продолжительность освоения (объем)
	1 год, 72ч

	Уровень освоения
	стартовый (ознакомительный), базовый, продвинутый (углубленный)

	Возрастная категория
	11-14 лет

	Описание программы
	Новизна программы заключается в том, что при реализации программы возможна организация учебной программы по индивидуальным маршрутам и в составе малых групп с учетом уровня подготовленности и возможностей ребенка. Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа педагогически целесообразна, так как интеграция  моды, дизайна, музыки и театра даёт наибольший эффект, способствующий самореализации и профессиональному самоопределению каждого участника образовательного процесса.  Особенности программы:
1. Разноуровневый принцип освоения программы, который помогает реализовать право каждого ребёнка на овладение компетенциями, знаниями и умениями в индивидуальном темпе, объёме и сложности. 
2. Модульный принцип построения. Образовательные модули взаимосвязаны, благодаря чему обеспечивается интеграция различных видов творческой деятельности, необходимых для достижения обучающимися общего положительного результата и достижения цели программы.

	Цель программы
	формирование и развитие творческих способностей каждого ребенка с мотивацией на его творческую активность к саморазвитию и успешную реализацию

	Задачи программы
	Личностные:

 -формирование познавательной активности;

 -формирование культуры общения и поведения в социуме, понимания и принятия норм и правил общения, поведения, взаимоуважения; доброжелательности; 

- формирование навыков здорового образа жизни. 

Образовательные: 

-развить познавательный интерес к индустрии моды; 

-овладеть основами выразительности движения, культурой демонстрации одежды и аксессуаров на подиуме; 

-сформировать навыки сценического мастерства и демонстрации одежды на подиуме; научить создавать сценические образы на сцене;

-освоить правила и принципы стилистики, развить культуру применения средств декоративной косметики   

Метапредметные:

-развить мотивацию к занятиям в театре моды;

-развить потребность в самореализации, самостоятельности;

-развить коммуникативные качества учащихся; 

-развить ответственность, активность.



	Ожидаемые результаты
	  Предметные

Обучающиеся в результате занятий по данной программе узнают:  
- об основных особенностях театрально-сценической деятельности;

- об информационных ресурсах, поддерживающих сценическую деятельность обучающихся (включая литературные источники, интернет-ресурсы и др.);  

- получат необходимые навыки работы над сценическим образом;

- получат сформированные навыки самостоятельного творческого подхода при работе над созданием сценического образа (с учетом костюма, дефиле, пластики, макияжа, прически).

Личностные 
Занятия по данной программе будут способствовать развитию:

- индивидуальных способностей ребёнка,

- познавательной активности; 

- логического, критического и творческого мышления; 

- эффективного сотрудничества со сверстниками в коллективе;

- самостоятельного применения полученных знаний на практике. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий:   

Личностные УУД: 

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

- личностное, профессиональное, жизненное самоопределение старших школьников;            

 Познавательные УУД: 

- самостоятельно выделять и формулировать познавательной цели; 

- находить необходимую информацию; применять метод информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств при выполнении заданий педагога; 

- строить логическое рассуждение при работе над сценическим образом; 

Регулятивные УУД: 

- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

- самостоятельно планировать пути достижения целей;

 - осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата; 

- владеть основами самоконтроля, самооценки. 

Коммуникативные УУД:

 - работать в паре и в коллективе; 

- определять способы учебного сотрудничества с педагогом и сверстниками;

 - уметь грамотно формулировать мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

- уметь вести диалог

	 Год разработки
	2022год


Нормативно-правовые основания для проектирования и реализации 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ.

      В разработке содержания дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы учитываются: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утв. приказом  Минпросвещения России  от 27 июля 2022 г. № 629); 

4. Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей (утв. приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Целевой модели региональных систем дополнительного образования детей» от 03.09.2019 №467) 
Матрица разноуровневой программы
	Уровень сложности
	Требования к обучающимся
	Цель 
	Планируемый результат
	Сроки освоения
	Формы работы
	Общие требования к оценочным заданиям

	Ознакомительный 
	Усвоение программы в полном объеме, допускает существенные ошибки в теоретических и практических заданиях; участвует в конкурсах на уровне коллектива.
	Развитие творческих способностей через погружение в основы   деятельности театра моды
	Предметные результаты: знание   правил ТБ  и личной гигиены;   умение выполнять построение простых выкроек.

Личностные результаты:  положительное отношение к процессу создания одежды; умение правильно оценивать свои неудачи и достоинства;   культуру общения и взаимодействия в коллективе;

Метапредметные результаты:      проявляют ответственность и аккуратность;
	Сентябрь-ноябрь
	Беседа, игра, творческое занятие, коллективная работа, практическая работа
	Выполнение по образцу, под руководством педагога

	Базовый 
	Усвоение программы в полном объеме, при наличии несущественных ошибок; участвует в    конкурсах на муниципальном уровне     
	Самоутверждение и творческое самовыражение через освоение основных правил   самопрезентации
	Предметные результаты:  демонстрируют знание понятий:   композиция, пропорции, стиль; умеют различать свойства тканей; принимают участие в конкурсах.

Личностные результаты:  проявляют активность и творческие способности;  стремятся к здоровому образу жизни;  испытывают потребность к творчеству и созиданию.

Метапредметные результаты: проявляют творческий подход при выполнении работ;  используют образное мышление, фантазию, воображение.
	Ноябрь -май
	Беседа, игра, творческое занятие, работа в малых группах, практическая работа
	Самостоятельная работа по аналогии или с подсказкой педагога 

	Продвинутый 
	Программный материал усвоен обучающимся полностью, учащийся имеет высокие 

достижения в конкурсах  
	Самореализация и творческое самовыражением через  демонстрацию коллекции одежды на сцене
	Предметные результаты демонстрируют: владение техникой работы с материалами и инструментами; умение свободно подходить к выбору образа (макияжа, прически);

Самостоятельно создавать, моделировать,   демонстрировать одежду.

Личностные результаты:  творчески подходят к поставленной цели;  проявляют доброе отношение, терпение и отзывчивость к окружающим; умеют преодолевать трудности и идут к поставленной цели.

Метапредметные результаты:  умеют использовать свои знания в повседневной жизни;  умеют использовать свой творческий потенциал для дальнейшего самоопределения;  стремятся к дальнейшему росту.
	Январь-май
	Беседа, игра, творческое занятие,  индивидуальная работа,  практическая работа, творческий отчет.
	Задания выполняются самостоятельно


 Раздел 1   «Пояснительная записка»
       Направленность программы:  художественная
       Программа направлена на:
-формирование и развитие творческих способностей учащихся;

-развитие и поддержку детей, проявивших интерес и определённые способности к  конструированию и моделированию одежды.
       По форме организации образовательного процесса – разноуровневая.
       Актуальность программы определяется тем, что через приобщение учеников к миру моды, созданию авторских костюмов  развивается художественный вкус, творческая фантазия, реализуются мечты учащихся об участии в различных дефиле с коллекциями молодёжной моды, районных и областных конкурсах театров моды, участии в конкурсах моделирования одежды. Выступления юных дизайнеров одежды несут положительный творческий заряд, завораживают новизной идей, покоряют и увлекают непредсказуемостью.
         Новизна программы заключается в том, что при реализации программы возможна организация учебной программы по индивидуальным маршрутам и в составе малых групп с учетом уровня подготовленности и возможностей ребенка. Для этого в программе предусмотрены маршруты по стартовому, базовому и продвинутому уровню, что дает возможность организовать реализацию программы на том уровне, который является оптимальным и достижимым для каждого ребенка в соответствии с его развитием.
          Оригинальность данной программы заключается в продуктивном внедрении в образовательный процесс инновационных образовательных методик, в том числе с использованием информационных технологий. Разработка методических материалов и отчетов в виде просмотров видео и фотоматериалов, поиск информационных ресурсов в сети Интернет, составление мониторингов способствует качественному усвоению учебного материала и эффективности отслеживания результатов творческой деятельности каждого ребенка.

           Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа педагогически целесообразна, так как интеграция  моды, дизайна, музыки и театра даёт наибольший эффект, способствующий самореализации и профессиональному самоопределению каждого участника образовательного процесса.  

          По данной программе может обучаться каждый ребёнок независимо от уровня подготовки и особенностей физического и психического развития, выбрав свой индивидуальный маршрут и уровень освоения.
        Программа составлена в соответствии с современными нормативными правовыми актами и государственными программными документами по дополнительному образованию, требованиями новых методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных программ.
       Особенности программы:
       1. Разноуровневый принцип освоения программы, который помогает реализовать право каждого ребёнка на овладение компетенциями, знаниями и умениями в индивидуальном темпе, объёме и сложности. 

        Программа содержит следующие признаки разноуровневости:

-в программе отражено содержание разных типов уровней сложности учебного материала и соответствующих им достижений участников программы;

-предусмотрены  разные степени сложности учебного материала;

-для учащихся обеспечен различный методический материал для освоения любого из уровней сложности учебного материала;

-программа предусматривает методику определения динамики развития ребенка в процессе освоения им дополнительной образовательной программы.

	Название уровня

	Стартовый
	Базовый
	Продвинутый

	Способ выполнения деятельности
	Репродуктивный 
	Продуктивный 
	Творческий

	Метод

исполнения

деятельности
	С подсказкой, по образцу, опорной схеме
	По памяти, по аналогии 
	Исследовательский


       Включается комплект практических заданий с разной степенью сложности:

-стартовый уровень: выполнить по образцу (по алгоритму);

-базовый уровень: выполнить то же, но с добавлением новых деталей;

-продвинутый уровень: выполнить по новой (придуманной самостоятельно) схеме изделие  либо выполнить новое задание самостоятельно, применив необычный, оригинальный подход.
      Программой предусмотрена возможность выбора обучающимся заданий любого уровня сложности.

      Разноуровневость программы реализует право каждого ребёнка на овладение компетенциями, знаниями и умениями в индивидуальном темпе, объёме и сложности.
      2. Модульный принцип построения. Образовательные модули взаимосвязаны, благодаря чему обеспечивается интеграция различных видов творческой деятельности, необходимых для достижения обучающимися общего положительного результата и достижения цели программы.

      Структура программы состоит из трёх модулей: 
1. Дизайн. Обучающиеся знакомятся с общими сведениями об одежде и моде, с  историей моды и костюма,  стилевыми направлениями в современной моде, формой, цветом и силуэтом в одежде, моделированием и технологией изготовления одежды
2. Имидж. Модуль знакомит с внешними и внутренними характеристиками человека,  секретами успешного имиджа,  разнообразием молодежных причесок и макияжа, учит презентовать себя  
3. Дефиле. Обучающиеся учатся   технике демонстрационного шага, умению держать паузу, темпоритм показа, создавать сценические образы, демонстрировать  коллекцию одежды на сцене. 
Данные  модули объединены единой целью — развитие творческого потенциала личности и способностей обучающихся.   
         Адрес программы: программа адресована детям 11-14 лет. Программа “Театр моды”Затея» рассчитана на 1 год. Для успешного освоения программы занятия численность детей в группе кружка должна составлять не более 15 человек. Годовой курс программы рассчитан на 72 часа (2 часа в неделю);  Продолжительность учебного часа 40 минут.
       Допускается обучение в одной группе учащихся не только разного возраста (от 11 до 14  лет) и разного уровня подготовки (стартового, базового, продвинутого).

        Наличие в одной группе учащихся разного возраста, разного уровня подготовки  определяет выбор дифференцированного подхода на занятиях и использование не только групповой, но и мелко-групповой работы, различных формы индивидуального сопровождения и взаимообучения.

         Форма обучения: очная.
         Основной формой реализации образовательного процесса является учебное занятие, наряду с которым используются такие формы: как конкурсы, праздники, экскурсии, открытые занятия, мастер-классы для педагогов и родителей.

          Во время проведения занятий используется фронтальная, индивидуальная и мелкогрупповая формы работы.

         Фронтальная форма предполагает работу со всей группой (при демонстрации образцов поузловой обработки, показ электронных презентаций и т. д.)

       Индивидуальная форма предполагает постановку задач индивидуально каждому ребенку с учетом его способностей, желания, уровня подготовки. Анализ результатов выполнения задания также может проводиться индивидуально.

           Важным направлением в содержании программы является духовно-нравственное воспитание. 
           В работе по программе используются технологии на основе личностно-ориентированного подхода:

- личностно-ориентированное обучение (И.С. Якиманская); 
- технология индивидуального обучения (индивидуальный подход, индивидуализация обучения, метод проектов); 
- групповые технологии;
- технология коллективной творческой деятельности (И.П. Волков, И.П.Иванов);
- Технология исследовательского (проблемного) обучения;
- Модульное обучение (П.Ю. Цявиене, Трамп, М. Чошанов)
           При обучении используются методы:

по источнику информации:
словесные

- рассказом или беседой начинается, например разговор об истории одежды, о законах композиции костюма, и т.д.;

- объяснение особенностей выполнения тех или иных приёмов, способов, технологии изготовления изделий и др.;

- инструктаж по технике безопасности.

наглядные:

- демонстрация образцов изделий, рисунков, таблиц, приёмов выполнения работы и т.д.

 практические:

- выполнение изделий, разработка дизайн проекта, эскизов, упражнения по выполнению тех или иных приёмов и др.

по уровню познавательной активности:
объяснительно – иллюстративный:

-  обучающийся получает и осваивает готовую информацию;

репродуктивный:

- ребенок воспроизводит те или иные действия педагога в соответствии с принципом «делай как я»;

частично-поисковый:

- ребенок вносит изменения  в швейные изделия;

творческий:

- самостоятельная постановка задачи и самостоятельный поиск ее решения.  
       Диагностика 
	Название уровня

	Стартовый
	Базовый
	Продвинутый

	 Диагностика
	Наблюдение
Анализ практических работ

Индивидуальная беседа

Анкетирование 
	Наблюдение
Тестирование

Анкетирование

Самоанализ 

Педагогический анализ
	 Наблюдение
Собеседование

Анкетирование

Самоанализ 

Педагогический анализ


        Формы подведения итогов реализации программы:

- тестирование 

- демонстрация  коллекции моделей одежды
- участие в школьных, муниципальных,  областных  конкурсах  

- презентация

- зачет
       Цель программы: формирование и развитие творческих способностей каждого ребенка с мотивацией на его творческую активность к саморазвитию и успешную реализацию.
       Задачи: 

Личностные:

 -формирование познавательной активности;

 -формирование культуры общения и поведения в социуме, понимания и принятия норм и правил общения, поведения, взаимоуважения; доброжелательности; 

- формирование навыков здорового образа жизни. 

Образовательные: 

-развить познавательный интерес к индустрии моды; 

-овладеть основами выразительности движения, культурой демонстрации одежды и аксессуаров на подиуме; 

-сформировать навыки сценического мастерства и демонстрации одежды на подиуме; научить создавать сценические образы на сцене;

-освоить правила и принципы стилистики, развить культуру применения средств декоративной косметики   
Метапредметные:

-развить мотивацию к занятиям в театре моды;

-развить потребность в самореализации, самостоятельности;

-развить коммуникативные качества учащихся; 
-развить ответственность, активность.
      Для выполнения поставленных учебно-воспитательных задач предусмотрены  проведение дискуссий по актуальным проблемам, работа с информационными материалами, применение технических средств обучения, посещение тематических выставок и конкурсов (дистанционно и очно), образовательные путешествия, демонстрации современного макияжа. Для развития познавательного интереса даны темы практических  работ. Для развития творческой активности учащихся выполняются творческие работы теоретического характера (например, по созданию образа или по разработке рисунка конкурсного макияжа) и практической направленности. В процессе работы по программе формируются умения и навыки самостоятельной проектной и исследовательской деятельности, а также участие в конкурсных и социальных практиках.    

      Методическое обеспечение занятий: тематические презентации, интернет, журналы, карточки задания, тесты, материалы для изготовления проектов, косметика, инструменты, выкройки, оборудование.
 Раздел 2. «Результаты освоения курса»
         Обучение по программе способствует формированию ключевых компетенций: 

- социальной – способности действовать в социуме с учётом позиций других людей; 
- коммуникативной – способности вступать в коммуникацию с целью быть понятым;

- предметной – способности анализировать и действовать с позиции отдельных областей человеческих знаний;  
- информационной – способности владеть информационными технологиями, работать со  всеми видами информации;  

- автономизационной – способности к саморазвитию, самоопределению,  самообразованию, конкурентоспособности;  

- продуктивной – способности создавать собственный продукт, принимать решения и  нести ответственность за них;
        Предметных компетенций:

        Обучающиеся в результате занятий по данной программе узнают:  

- об основных особенностях театрально-сценической деятельности;

- об информационных ресурсах, поддерживающих сценическую деятельность обучающихся (включая литературные источники, интернет-ресурсы и др.);  

- получат необходимые навыки работы над сценическим образом;
- получат сформированные навыки самостоятельного творческого подхода при работе над созданием сценического образа (с учетом костюма, дефиле, пластики, макияжа, прически).

         Личностных компетенций: 

          Занятия по данной программе будут способствовать развитию:

- индивидуальных способностей ребёнка,
- познавательной активности; 
- логического, критического и творческого мышления; 
- эффективного сотрудничества со сверстниками в коллективе;

- самостоятельного применения полученных знаний на практике. 

           Занятия по данной программе будут способствовать формированию:

- ценностных ориентиров личности, 
- навыка публичного выступления, 
- универсального умения ставить и решать задачи в повседневной жизни.
           Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

          Личностные УУД: 

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 
- личностное, профессиональное, жизненное самоопределение старших школьников;             Познавательные УУД: 
- самостоятельно выделять и формулировать познавательной цели; 

- находить необходимую информацию; применять метод информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств при выполнении заданий педагога; 

- строить логическое рассуждение при работе над сценическим образом; 

             Регулятивные УУД: 

- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

- самостоятельно планировать пути достижения целей;

 - осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата; 

- владеть основами самоконтроля, самооценки. 

           Коммуникативные УУД:
 -работать в паре и в коллективе; 

- определять способы учебного сотрудничества с педагогом и сверстниками;

 - уметь грамотно формулировать мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

- уметь вести диалог
          В ходе реализации программы учащиеся должны     знать / понимать:

1. Правила  поведения  на занятиях,  последовательность   своих  действий  в  случае  пожара;

2. Название  своего  творческого  объединения, ФИО преподавателей;

3.Историю создания театра моды, его традиции и достижения;                                                                             4. Значение художественных ценностей мировой культуры в жизни человека, основные понятия в области моды, предназначение и функциональность одежды.

      должны уметь / иметь:

1. Соблюдать  правила  техники  безопасности и  поведения на занятиях;
2.  Рассказать  о  своем  творческом  объединении;

3. Начальные навыки по моделированию и технологии изготовления одежды: основы формообразования, цветоведение, фактура и декор одежды, рисование моделей одежды с помощью пропорциональных схем, пошив, ремонт и обновление одежды;

4. Правильно оценивать свой внешний вид, приобрести простые практические навыки по уходу за волосами, нанесению макияжа;

5. Начальные навыки сценического и актёрского мастерства;

6. Демонстрировать заданный вид одежды;

7. Систематизировать и презентовать свои достижения  и творческие планы – оформить имидж-карту (по итогам первого года обучения)
         В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность:

· развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, техническое мышление, творческие способности;

· расширять знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного творчества;

· познакомиться с новыми технологическими приёмами обработки материалов;

· использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и сочетаниях;

· познакомиться с новыми   материалами или с новыми функциями уже известных материалов;

· совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе;

· достичь оптимального для каждого уровня развития;

· сформировать навыки работы с информацией.

           Формы аттестации - театрализованное дефиле. Эта итоговая форма аттестации позволяет применить в практическом коллективном проекте знания, навыки и умения, приобретенные в ходе освоения  программы «Театр моды «Затея»

Раздел 3. Содержание курса.
Вводное занятие.
Теория: Знакомство с историей создания театра моды «Затея», с его традициями, с достижениями коллектива. Просмотр компьютерной презентации театра, фото творческих проектов и коллекций.  Беседа, составление творческих планов.
Практика: Знакомство с правилами поведения на кружке; проведение инструктажа по технике безопасности. Инструктаж  пожарной  безопасности. Безопасный путь домой.   Оборудование рабочего места.   
Модуль 1.  Дизайн
      Мода в жизни человека и закономерности ее развития. 

Теория: Мода – стремление к изменению различных форм проявления культуры, цикличность в развитии. Законодатели моды. Известные модельеры и модели. Основное понятие коллекции, модные сезоны показов осень-зима, весна-лето. Одежда, основное  понятие. Функциональность и классификация одежды по способу изготовления, назначения, сезону, половозрастному признаку. Костюм, его знаковая и социальная  значимость. Беседа, викторина, игра

Практика: Демонстрация коллекций  на видео. Просмотр альбомов по истории костюма. Обсуждение образцов одежды. Моделирование образов в компьютерной программе.
        Стиль. Разнообразие стилей в одежде.

Теория: Стиль – общность средств художественной выразительности, единство образов в одежде – цвет, форма, предназначение. Классика, романтика, авангард, фольклор и др. Индивидуальный стиль мастера. Беседа, мастер-класс

 Практика: Динамика в смене стилей, эклектика в современной жизни.  Просмотр слайд - шоу «Стили в одежде». Составление презентации «Мой стиль».
        Пропорции фигуры человека.

Теория: Система величин – модуль. Беседа 

Практика: Рисование фигуры с применением пропорциональных схем. «Мои мерки» – учимся снимать мерки.

        Моделирование одежды.

Теория:  Разнообразие форм и силуэтов в одежде. Цвет – основное понятие восприятия цвета. Характеристика цвета и цветовой круг. Сочетания цветов. Значение цвета в одежде – эмоциональное, эстетическое, социальное и др.   Модель одежды – основное понятие. Последовательность создания модели одежды. Виды эскизов. Техника безопасности с колющими, режущими и электрическими  предметами.   Описание технологического процесса – виды швов, технологических узлов, влажно-тепловая обработка. Использование модульных схем - трафаретов для  зарисовки одежды. Беседа, игра, сообщения, мозговой штурм
 Практика:  Рисование моделей одежды с применением пропорциональных схем, ксерокопирование готовых эскизов.   Просмотр печатных изданий и рисование моделей  одежды  с использованием схем. Художественное оформление одежды. Творческая работа « Красна девица».   
        Технология изготовления и дизайн одежды. 
Теория: Техника безопасности с колющими, режущими и электрическими  предметами

Ткани и их характеристика. Знакомство с понятиями фактура и рисунок ткани. Виды отделок: застежка, карманы, молнии, вышивка, тесьма, кружево, воланы, оборка и т.д.  Беседа, сообщения, презентации

Практика:  Просмотр журналов с характеристикой образцов,  работа с базовой выкройкой, виды ручных и машинных швов и технология их выполнения. Подбор материалов. Создание выкройки. Работа над созданием костюма для коллекции. 
Практическая работа: «Создание образа и костюма для коллекции». 
Уровни освоения модуля:

Стартовый уровень– создание образа и костюма под руководством педагога по опорной схеме;

Базовый уровень - создание образа и костюма, по предлагаемому шаблону, самостоятельная работа по аналогии;

Продвинутый уровень: разработка  образа и пошив  костюма по самостоятельно разработанному эскизу.

Модуль 2.  Имидж
       О чем говорит одежда.
Теория: Имидж – образ, впечатление. Внешние и внутренние характеристики человека. Наука «Как изменить себя». Секреты успешного имиджа. Одежда – внешняя форма проявления сущности и образа жизни человека. Изучение формы лица, фигуры, типа волос и кожи. Колорит человека.  Беседа, тестирование, игра
Практика:  Тесты на определение формы лица, типа волос, кожи, особенностей фигуры.

Тест «Какой стиль ты предпочитаешь?».   Тестирование  с помощью цветовых карточек. Рекомендации стилиста. 

       Молодежная прическа и макияж. 
Теория: Разнообразие молодежных причесок и макияжа. Индивидуальный косметический набор.  Основы макияжа. Беседа, интегрированное занятие

Практика: Создание прически на основе хвоста, работа с электрощипцами. Создание молодежного макияжа.  Создание прически и макияжа для демонстрации коллекции «Красна девица»  

        Самопрезентация 
Теория: Техника подачи информации. Основные рекомендации для фотосессий, заполнения имидж-карты, демонстрация папок  - образцов.  Беседа, интервьюирование

Практика: Работа с психологом – эмоциональное раскрепощение. Интервью «Я – личность. Мои творческие планы в театре моды»: оформление папки: титульный лист;  «Имидж – карта», где фиксируются данные воспитанника о себе,  включая интервью «Я – личность. Мои творческие планы в театре моды» и фотографии с фотопробами.

Промежуточная аттестация: зачет (презентация)

Практическая работа: «Создание прически и макияжа для коллекции»

Уровни освоения модуля

Стартовый уровень –  создание прически и макияжа под руководством педагога ;

Базовый уровень -  создание прически и макияжа, по предлагаемому шаблону, самостоятельная работа по аналогии;

Продвинутый уровень:

1 вариант-  выполняет роль визажиста и парикмахера

2 вариант– самостоятельная разработка  макияжа и прически  
Модуль 3. Дефиле
        Основное понятие дефиле.

Теория: Знакомство с понятием дефиле – работа моделей на подиуме. Специфика модного показа. Известные модели, критерии отбора – кастинг. Понятие о терминах – «три фиксации», «держать взгляд», демонстрация одежды.  Беседа, демонстрация
Практика:  Просмотр видео, – показ одежды российских модельеров. Знакомство с основными понятиями – центр сцены, мизансцена, правая или левая кулисы, край и линии сцены. 
        Техника демонстрационного шага.  
Теория: Основные понятия о технике демонстрационного шага. Молодёжный и  классический стили – отличительные особенности. Разновидности картинок.  Готовность и сценическое внимание, держать паузу, темпоритм показа. Основные понятия партнерства, коллективного показа.  Беседа, демонстрация.
Практика: Техника демонстрационного шага. Техника выполнения шагов
Общий выход, построение картинки. Передвижения по сцене по заданным точкам.

Взаимодействие партнеров на сцене  Развитие чувства партнера и коллектива.    
       Работа с предметом.

Теория: Техника демонстрации сумки. Понятие сценического образа. Принципы сценической постановки – вступление, развитие, кульминация, заключение. Знакомство с различными постановками коллекций театра.   Демонстрация  Просмотр видео
Практика: Дефиле с демонстрацией сумки. 

       Создание сценического образа и постановочная работа.  
Теория: Коллекция «Красна девица».  Просмотр видео и фото коллекций. 

Практика: Работа по созданию сценического образа. Работа ведется в соответствие с постановкой коллекции, учетом сцены для выступления и составом участников. Репетиции показа коллекции.
Практическая работа: «Пластические импровизации в заданном образе. Обыгрывание элементов костюма»

Уровни освоения модуля:

Стартовый уровень – повторение за педагогом  шага и жестов в демонстрируемом образе;

Базовый уровень – самостоятельная импровизация  в  заданном образе;

Продвинутый уровень– воспроизведение образа с использованием элементов актерского мастерства.

Подведение итогов. 

Теория: Совместное обсуждение и оценка результатов работы за год. Беседа.
Практика:  Презентация коллекции. Промежуточная аттестация: зачет (тестирование). Инструктаж по ТБ.
Раздел 4. Учебно-тематическое планирование 

	№
	Наименование модуля
	Ознакомительный уровень
	Базовый уровень
	Продвинутый уровень
	Формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	всего
	теория
	практика
	всего
	теория
	практика
	

	1
	«Дизайн»
	8
	3
	5
	8
	2
	5
	8
	2
	6
	Презентация образа и костюма

	2
	«Имидж»
	3
	1
	1
	3
	2
	2
	4
	2
	2
	Самопрезентация 


	3
	«Дефиле»
	12
	3
	10
	12
	2
	10
	14
	2
	12
	Демонстрация коллекции одежды

	
	 Итого:
	23
	7
	16
	23
	6
	17
	26
	6
	20
	72 часа
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Приложение 1

Мониторинг
уровня освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы и динамики личностного продвижения учащегося
	
	
	
	Знания и мастерство 
	Личностное и социальное развитие 

	Показатели 
	Уровень 
	баллы (цветовое обозначение) 
	Освоение разделов программы 
	Формирование знаний, умений, навыков 
	Формирование творческих способов деятельности 
	Развитие личностных свойств и способностей 
	Воспитанность 
	Формирование социальных компетенций 

	Критерии оценив ооценивания  ооооооцоценивания
	недостаточный (низкий) 
	0 - 3 
	менее 1/3 
	Знание (воспроизводит термины, понятия, представления, суждения, гипотезы, теории, концепции, законы и т.д. ) 
	Выполнение со значительной помощью кого-либо (педагога, родителя, более опытного учащегося) 
	Ниже возрастных, социальных, индивидуальных норм. 
	Знание элементарных норм, правил, принципов 
	Знание элементарных норм, правил, принципов 

	
	Достаточный (средний)
	3 - 6 
	1/3 – 1/2 
	Понимание (понимает смысл и значение терминов, понятий, гипотез и т.д., может объяснить своими словами, привести свои примеры, аналогии) 
	Выполнение с помощью кого-либо (педагога, родителя, более опытного воспитанникка) 
	В соответствии с возрастными, социальными, индивидуальными нормами 
	Усвоение, применение элементарных норм, правил, принципов по инициативе «извне» (педагог, родители, референтная группа) 
	Усвоение элементарных норм, правил, принципов по инициативе «извне» (педагог, родители, референтная группа 

	
	оптимальный
	6 - 8 
	более 1/2 – 2/3 
	Применение,перенос внутри предмета (использует знания и умения в сходных учебных ситуациях) 
	Выполнение при поддержке, разовой помощи, консультации кого-либо 
	В соответствии с возрастными, социальными, индивидуальными нормами 
	Эмоциональная значимость (ситуативное проявление) 
	Эмоциональная значимость (ситуативное проявление) 

	
	высокий
	8 - 10 
	2/3 -практически полностью 
	Овладение, самостоятельный перенос на другие предметы и виды деятельности (осуществляет взаимодействие уже имеющихся знаний, умений и навыков с вновь приобретенными; использует их в различных ситуациях; уверенно использует в ежедневной практике) 
	Самостоятельное построение, выполнение действий, операций. 
	Выше возрастных, социальных, индивидуальных норм. 
	Поведение, построенное на убеждении; осознание значения смысла и цели. 
	Поведение, построенное на убеждении; осознание значения смысла и цели 


Приложение 2
 Критерии оценки знаний и умений
	№
	Виды работы
	Низкий уровень

(1 балл)
	Средний уровень (2 балла)
	Высокий уровень 

(3 балла)

	1
	«Мотивация к работе по созданию коллекции одежды» (собеседование)
	Неосознанный интерес, навязанный извне или на уровне любознательности, мотив случайный, кратковременный.
	Интерес иногда поддерживается самостоятельно. Мотивация неустойчивая, связанная с результативной стороной процесса.
	Интерес на уровне увлечения. Поддерживается самостоятельно. Устойчивая мотивация.  

	2
	«Творческая активность» (наблюдение)
	Интереса к творчеству не проявляет. Производит операции по данному плану.
	Есть положительный эмоциональный отклик на успехи свои и коллектива. Проявляет инициативу, но не всегда. Может выдвинуть интересные идеи, но часто не может оценить их и выполнить
	Вносит предложения по развитию деятельности объединения. Легко и быстро увлекается творческим делом. Оригинальное мышление, богатое воображение. Способен к рождению новых идей.  

	3
	«Достижения» (результативность работы)
	Пассивное участие в делах творческого объединения.
	Значительные результаты в делах творческого объединения.
	Значительные результаты на уровне города, области, России.


	4
	Предметные результаты

(тестирование)
	Работа выполнена на 40%
	Работа выполнена на 60%
	Работа выполнена на 80%  и более


Приложение 3
АНКЕТА
исследование уровня удовлетворенности учащихся качеством представления образовательных услуг

Ответьте, пожалуйста, на приведенные ниже вопросы. Каждый раз можно выбрать только один вариант ответа: ДА или НЕТ. Пожалуйста, не пропускайте вопросы. Работа займёт 8-10 минут вашего времени. Спасибо!

	№
	Вопросы
	Варианты ответов
	Шифр

	1.
	Тебе нравится получать похвалу за хорошо сделанную работу?
	Да
	Нет
	

	2.
	Ты любишь бывать в большой оживлённой компании?
	Да
	Нет
	А

	3.
	Ты переживаешь, когда обнаруживаешь ошибки в работе?
	Да
	Нет
	А

	4.
	Часто бывает, что трудности в процессе работы выбивают из колеи?
	Да
	Нет
	А

	5.
	Часто случается, что из-за неудачи ты оставляешь работу незаконченной?
	Да
	Нет
	А, П

	6.
	Тебе нравится выполнять разные сложные общественные поручения?
	Да
	Нет
	А

	7.
	Ты стремишься быть в компании «на первых ролях»?
	Да
	Нет
	А

	8.
	Можно ли сказать, что тебе легко общаться с людьми?
	Да
	Нет
	А, Ил

	9.
	Тебе нравится быть лучше, чем другие, в какой-либо учебной ситуации?
	Да
	Нет
	Пр

	10.
	Как ты считаешь, при желании ты всегда сможешь получить хорошую оценку?
	Да
	Нет
	Пр

	11.
	Тебе важно, чтобы другие люди признавали твои успехи и способности?
	Да
	Нет
	Пр

	12.
	Можно ли сказать, что трудности в работе тебя, как правило, не пугают?
	Да
	Нет
	Пр

	13.
	Ты способен в случае неудачи быстро настроиться и продолжать работу?
	Да
	Нет
	Пр, Ил

	14.
	Как ты считаешь, можно ли поручить тебе ответственное задание?
	Да
	Нет
	Пр

	15.
	Ты переживаешь, когда учитель ставит тебе в дневник плохую отметку?
	Да
	Нет
	Пр

	16.
	Можно ли про тебя сказать, что тебе больше нравиться выполнять работу одному, чем вместе с другими?
	Да
	Нет
	Пр

	17.
	Можешь ли ты взяться за трудное дело, только для того, чтобы доказать, что справишься с ним?
	Да
	Нет
	Ил

	18.
	Можно ли про тебя сказать, что ты стараешься как можно быстрее исправить то, что у тебя не получилось?
	Да
	Нет
	Ип

	19.
	В случае неудачи тебе важно как можно быстрее разобраться в её причинах?
	Да
	Нет
	Ип

	20.
	Любишь ли ты делать что-то трудное на «спор»?
	Да
	Нет
	Ип

	21.
	Тебе нравиться браться за необычные, трудные задания?
	Да
	Нет
	Ип

	22.
	Согласен ли ты с тем, что не ко всем порученным делам нужно относиться одинаково ответственно?
	Да
	Нет
	Ип

	23.
	Для тебя важно, чтобы в споре победила твоя позиция, чтобы всё получилось по-твоему?
	Да
	Нет
	Ип

	24.
	Бывает, что тебе интересно попробовать себя в деятельности, с которой ты никогда не сталкивался раньше?
	Да
	Нет
	Ип

	25.
	Считаешь ли ты, что самое важное в обучение – это понимать, как применить полученные знания на практике?
	Да
	Нет
	П

	26.
	Можно ли сказать, что для тебя не имеет большого значения, как другие оценят твою работу?
	Да
	Нет
	П

	27.
	Могут ли трудности в работе заставить тебя переживать, расстраиваться?
	Да
	Нет
	П

	28.
	Можно ли про тебя сказать, что тебе не нравятся задания, в которых нет чёткой логики, структуры?
	Да
	Нет
	П

	29.
	Важно ли тебе, чтобы результат твоей работы был важен и полезен ещё кому-то кроме тебя?
	Да
	Нет
	П

	30.
	Можно ли про тебя сказать, что тебе не очень важно быть на виду, проявить инициативу, влиять на мнение других людей?
	Да
	Нет
	П, Ил

	31.
	Можно ли сказать, что начиная работу, ты обычно имеешь чёткое представление, какого результата хочешь достичь?
	Да
	Нет
	П

	32.
	Стараешься ли ты всегда разобраться в причинах своих ошибок?
	Да
	Нет
	Ил

	33.
	Можно ли про тебя сказать, что ты человек, которому очень важно докопаться до сути?
	Да
	Нет
	Ил

	34.
	Моно ли сказать, что тебе не свойственно отступать и отказываться от работы только потому, что в ней возникли сложности?
	Да
	Нет
	Ил

	35.
	Согласен ли ты, что самое интересное в учёбе – это открытие новых знаний?
	Да
	Нет
	Ил

	36.
	В ситуации, когда высказываются разные точки зрения, стараешься ли ты найти общее в них?
	Да
	Нет
	Ил


Подсчёт баллов

Подсчитайте количество «Да» для каждой буквы. Обратите внимание на то, что некоторые вопросы относятся не к одному, а к двум шифрам.

	А 

(Активист)
	Пр

(Призёр)
	Ис (испытатель)
	П

(Проектировщик)
	Ил (Исследователь)

	
	
	
	
	


После ответов на вопросы производится подсчет баллов путем суммирования всех положительных ответов в строках, обозначенных определенным шифром. Так, строки отмеченные буквой «А» символизируют проявленность мотивации активиста, буквы «Пр» — призера, «Ип» — испытателя, «П» — проектировщика, «Ил» — исследователя. Та мотивация, которая наберет больше всего баллов, и является ведущей для конкретного человека. Но это не обязательно один тип мотивации. Бывает и так, что у человека сильно выражены два и более доминирующих мотива.

1. Активист. Это человек, который ориентирован на других. Ему становится интересно, когда он видит, что его деятельность делает лучше жизнь окружающих людей. Самое главное для него — взаимодействие с другими людьми, вклад в других людей. Активисту нравится что-то делать для кого-то сообща, увлекая других своим примером.

2. Призёр. Для призера важно показать свои возможности, впечатлить других, быть первым и чтобы его первенство видели и признавали другие люди. Ведущая потребность призера — потребность в самоутверждении. Если в школе есть четкая система оценивания и призер может выстроить свою деятельность таким образом, чтобы повысить свой статус, ему будет интересно учиться

3. Испытатель. Для испытателя знания — инструмент проверки себя и изменения себя. Ему хочется испытать себя «на слабо»: а смогу ли я? Испытатель включается в учебный процесс, когда отношения педагога с ним выстраиваются по принципу проверки: «А сможешь ли ты за короткий срок выучить этот материал?», «А сможешь ли ты победить в олимпиаде?»

4. Проектировщик. Этими людьми движет интерес к практической реализации. Главный вопрос для них: как применить эти знания на практике? Если проектировщик не видит возможности практической реализации знаний, ему становится скучно. Проектировщик живет сегодняшним днем, ему важно сейчас знать, для чего нужно то или иное знание. Отнесение результата на дальнее будущее, мол, «вырастишь — поймешь», не проходят. Знание само по себе не имеет для проектировщика ценности. Учиться впрок ему не интересно. Знание становится важным, когда есть конкретная цель.

5.Исследователь. Помните строчку из стихотворения «Ужасно интересно все то, что неизвестно»? Это про исследователей. В основе их мотивации желание понять как устроен мир — это и есть та самая пресловутая познавательная мотивация. Непознанные явления, белые пятна науки заставляют исследователей собирать новую информацию, думать, развиваться. Интерес исследователя может зажечь фраза учителя, что «этого никто еще не смог достичь» или «это так сложно, что об этом до сих пор еще спорят и нет однозначной точки зрения».

Обратите внимание, что результаты анкетирования не следует воспринимать как диагностику в буквальном смысле. Это скорее информация для осмысления и корректировки своего взаимодействия с учащимся.

При этом стоит подумать не только о том, что может усилить и снизить мотивацию, но и какие дефициты желательно компенсировать.

Например, у испытателей важно развивать ответственность за свою жизнь, прививать уважение к правилам безопасности. А также — учить доводить дело до конца, так как у людей с мотивацией такого типа это не всегда получается (после того, как человек удостоверится в том, что «я это знаю, я это могу», ему становится не интересно).

У призеров следует развивать интерес к другим людям, эмпатию, самокритику. Если не уделять внимания этим вещам, есть риск, что призер превратится в заядлого карьериста, для которого важен успех любой ценой.

